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Vara mdl och riktlinjer

"Fritidshemmets uppgift dr att Komplettera skolan genom
pedagogisk verksamhet. Barnen ska erbjudas stod i utvecKlingen
och en meningsfull fritid.  For att fordldrar  ska  Kunna
forvarvsarbeta ska fritidshemmet ge barn den omsorg som Krdvs
for att det ska vara majligt”.

(Hamtat fran “Allmdnna rad fér Fritidshem” (1999) av skolverket)

Ekebyskolas Fritidshem — Vdra mdl

Social Kompetens - “Barnen ska ges msjlighet att utveckla sin socidla
Kompetens genom att ldra sig umgds med andra barn och vuxna. Att visa
hdnsyn, anvinda ett vdrdat sprdk, vinta pd sin tur och Kénna empati dr
egenskaper som barnen fdr trdna pd att ldra sig”.

[rvgghet — “Vi som jobbar stravar efter att ha ett gott socialt Klimat dar
barnen Kan Kénna sig trygga”.

LeK och skapande - “Barnen ska erbjudas situationer som gynnar deras lek
och sKapande-fsrmdga”,

Vad gér vi f6r att uppnd vdra mdl?

Social Kompetens - Den sociala Kompetensen trdnas genom lek och andra
aktiviteter. Barnen trdnar ofta detta gjdilva i sina rollekar och som pedagog
Kan man gd in och stétta om det uppstdr situationer som barnen inte sjdlva
Kan reda ut. Trdning erbjuds dven i vdr planerade verksamhet ddr barnen
ofta mdste vinta pd sin tur, stétta sina lagkamrater |t ex bollspel,
samarbetsovningar etc. Det dr ocksd viktigt f6r oss som jobbar att vara
goda férebilder och tydligt forklara vad som dr rdtt och fel, och varfsr vi
tycker sd.

Fortsdttning pd ndsta sida
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[rygghet - Det dr viktigt att alla barn Kanner sig trygga i sig sjdlv och i
gruppen. Den egna tryggheten utvecklas genom att varje barn bekrdftas
och uppmuntras. I samling, vid matsituationer, i leken m.m. dr det viktigt
att dlla barn Kdnner sig delaktiga och betydelsefulla. Vi erbjuder
lekar/aktiviteter ddr gruppens trygghet utvecKlas. Alla ska Kdnna att de
bidrar med ndgot till gruppen. Vi gér utflykter och har aktiviteter dlla
avdelningar tillsammans. Detta sker frdmst pd loven men barnen Kan dven
under den vardagliga verksamheten gd och lekKa med barn pd de andra
avdelningarna. De lar dd Kanna all fritidshemspersonal och barnen pd dlla
avdelningar, vilket ocksé dr positivt f6r trygghetskanslan. Tryggheten trdnas
ocksd pd de dvernattningar och under sommdrens ldgerverksamhet dd
barnen fdr vara utan sina férdldrar, en del for forsta gdngen. Vid dessa
aktiviteter byggs det upp ett fortroende och en trygghet for oss pedagoger
samt att barnen trdnas i att skapa trygghet med andra barn.

LeK och skapande - Barnen erbjuds gott om utrymme till fri lekK och
skapande.  Fritidshemmet har stort utbud av spel, byggmateridl,
pysselmateridl, uteaktivitetsmaterial m.m. Det dr viktigt att barnen fdr géra
sddant de tycker dr roligt och som de dr intresserade av. Vi erbjuder
planerade aKtiviteter varje vecka, somliga dr frivilliga och ndgra
obligatoriska. Grunden till att vissa aktiviteter dr obligatoriska dr att
forsoka locka fram ett intresse for sddant som barnen inte annars provar

pd.

Se mer pd vdr hemsida: www.eKebyfritids.se


http://www.ekebyfritids.se/

